Moodul 6: AVASTUSOPPE TEEMA ,,TOIDUAINETE UURIMINE*“ RAKENDAMINE
POHIKOOLI 1. KOOLIASTMES.

Mooduli eesmargid:

Avastusdppe teema ,Toiduainete uurimine® tegevuste tutvustamine ja seos riikliku éppekavaga;
Avastusdppe teema ,Toiduainete uurimine® integreerimine opetaja tédplaani. Toiduainete
uurimise tegevuste rakendamine ja analtuus koolitusel,

Avastusdppe teema ,Toiduainete uurimine® praktiline rakendamine péhikooli 1. kooliastmes.

Mooduli alustamise tingimused : Iabitud moodul ,Suunatud uurimusliku 6ppe ehk avastuséppe
uldised alused®.

Mooduli 6ppeaja kestus: ca 3 kuud.

Mooduli maht (sealhulgas iseseisva t66 osakaal)*:
maht kokku (koos iseseisva t66 osakaaluga) 48 tundi
iseseisva t66 osakaal 30 tundi iseseisva t66 mahust
moodustab praktika 24 tundi

*auditoorne t66 toimub kolmel koolituspaeval, 6+6+6 tundi, esimesed kaks koolituspaeva
toimuvad Uhe kahe nddala jooksul (soovi korral vbivad toimuda ka kahel jarjestikusel paeval),
kolmas koolituspaev on 4 5 nadalat parast teist koolituspaeva, mille jooksul dpetajad viivad oma
koolis Opilastega praktiliselt labi teema ,Toiduainete uurimine®, analllsivad tulemusi ning
koostavad selle p&hjal esitluse kolmandaks koolituspaevaks.

Mooduli sisu ja seos riikliku oppekavaga: Toiduainete uurimise teema kasitlemine pdhikooli
1.astmes riikliku 6ppekava kontekstis. Teema ,Toiduainete uurimine® tutvustamine praktilise
oppusena. Toiduainete uurimise teema I6imimine dppekava dppeainetega ja tdoplaaniga.

Oppetdo korraldus :

1.koolituspéev (6 akadeemilist tundi):

Loeng/praktikum: Sissejuhatus toiduainete uurimise teemasse, pdhikooli riikliku dppekava
eesmargid toiduainete uurimise teema kasitlemisel ja Oppeainete 16iming, Uldopetuslikust
tooviisist l1ahtuva tdéokava koostamise pdhimdtted, loovilesanne. Toiduainete uurimise teema
Iabiviimiseks vajalikud vahendid ja teema kasitlemine avastusdppes.

Praktikum : Toiduainete uurimise teema praktiline rakendamine | (katsete labitegemine, tarklis
toiduainetes, paarist6d, rihmatdo). Kokkuvote koolituspaevast.

Seminar/praktikum: Toiduainete uurimise teema praktiline rakendamine |l (katsete
labitegemine, rasvad toiduainetes, paaristdd, rihmatdo). Kokkuvéte koolituspaevast.

2.koolituspéev (6 akadeemilist tundi):
Praktikum : Toiduainete uurimise teema praktiline rakendamine Ill (katsete labitegemine,
susivesikud toiduainetes, paaristdo, rihmatdd). Kokkuvote koolituspaevast.




Praktikum : Toiduainete uurimise teema praktiline rakendamine IV (katsete |abitegemine, valgud
toiduainetes, paarist6d, rihmatdd). Kokkuvéte koolituspaevast.

Seminar/praktikum: Toiduainete uurimise teema praktiline rakendamine V (koduste tédde
esitlemine ja analliis. Kokkuvdtete tegemine teemast ,Toiduainete uurimine®. Kokkuvote
koolituspaevast ja koduse Ulesande selgitamine toiduainete uurimise teema kasitlemiseks klassis.

3.koolituspéev (6 akadeemilist tundi)

Seminar: L&imingu vdimalused, lisatodd ja kodullesanded toiduainete uurimise teema
kasitlemisel.

Seminar: koduste todde esitlemine ja anallls (teema ,Toiduainete uurimine® praktiline
rakendamine)

Seminar: koduste todde esitlemine ja anallils (teema ,Toiduainete uurimine® praktiline
rakendamine). Kokkuvote koolitusest ja tagasiside.

Koolitajad: Kairi Kutta (Tartu Katoliku Hariduskeskus), Jane Krasilnikova (Tartu Katoliku
Hariduskeskus), Signe Keskkila (Tartu Katoliku Hariduskeskus), Epp Sare (Tartu Katoliku
Hariduskeskus), Marge Paluoja (Tartu Katoliku Hariduskeskus), Karin Hellat (MSc, avastusdppe
koolitaja TU elukestva éppe keskuses) ja prof. Toomas Tenno (TU keemia instituut).
Pdhikursuse koolituse viivad alati Iabi kaks koolitajat.

Mooduli I6petamise nouded : osalemine loengutes, seminarides ja praktikumides 100%.
Iseseisva praktilise t6dna avastusdppe teema ,Toiduainete uurimine® rakendamine dpilastega
ning tulemuste tutvustamine ja esitamine esitluse vormis seminaril (mooduli 2. paeval)

Mooduli eduka labimise korral omandatavad teadmised ja oskused:
Mooduli I6petanu:

° on tuttav suunatud uurimusliku 6ppe (lihendatult avastuséppe) teema ,Toiduainete
uurimine” dppetegevuste sisuga ja teab selle rakendamiseks vajalikke tingimusi;
° mdistab integreeritud ehk 16imitud tegevuste vajalikkust pdhikooli 1. kooliastmes ning

oskab seda toiduainete uurimise teema pdhjal praktiliselt rakendada 16imides seda &ppekavva
ning téoplaanidesse;

° oskab toiduainete uurimise teema kaudu omandatavaid teadmisi seostada Umbritseva
keskkonna ning igapaevase elu nahtustega;
° oskab arendada toiduainete uurimise teema rakendamise kaudu Opilaste vaatlus ja

vordlemisoskust, suulist ning kirjalikku valjendusoskust ja siisteemset ning loogilist mdtlemist; e
oskab analuusida toiduainete uurimise teema kaigus omandatavate teadmiste olulisust laste
koérgemat jarku tunnetuslike oskuste kujunemisel,

° on praktiliselt 1abi viinud toiduainete uurimise teema pohikooli 1. kooliastme 0&pilastega,
esitanud selle koolitusel ning analtidsinud oma praktilise t66 tulemuslikkust;
° moistab omaenda loomingulise potentsiaali kasutamise véimalusi suunatud uurimusliku

oppe meetodi kasutamisel igapaevatoos.



Mooduli I6petamisel véljastatav dokument : Eesti Avastusdppe Liidu Koolituskeskuse tdend
valikkursuse labimise kohta (kui dppija on juba labinud pdhikursuse ja veel neli valikkursust, siis
valjastatakse tunnistus dppekava labimise kohta).



